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Titel

Südhessen. Interessantes 
rund um die Einsätze der Po-
lizei in Südhessen. Für Sie 
gesammelt und zusammenge-
tragen:

Blaues Auto fährt Straßen-
laterne an - Wer kennt den 
Verursacher?
Michelstadt. Eine Straßenla-
terne auf dem Gehweg in der 
Verlängerung der Rumillystra-
ße, Höhe eines Kaufhauses an 
der Bundesstraße 45, wurde 
zwischen Freitag (8.12.2017) 
und Samstagnachmittag 
(9.12.2017) angefahren. Nach 
bisheriger Spurenauswertung 
der Polizei, ist ein blaues Auto 
gegen die Laterne gefahren. 
Wer hat den Unfall beobachtet 
oder weiß, wer den Schaden 
in Höhe von etwa 2000 Euro 
verursacht hat? Hinweisgeber 
wenden sich bitte an die Po-
lizeistation Erbach. Telefon: 
06062 / 9530.

Schüler klagen über 
Atemwegsreizungen
Darmstadt. Mehrere Schüler 
mussten wegen Atemwegs-

reizungen am Montagmittag 
(11.12.) ärztlich betreut wer-
den. Gegen 10.45 Uhr wurde 
die Polizei alarmiert, nachdem 
mehrere Kinder in der Schule 
in der Grillpatzerstraße über 
Halsreizen geklagt hatten. Poli-
zei, Feuerwehr und insgesamt 
sechs Rettungswagen waren 
umgehend vor Ort. Messun-
gen der Feuerwehr in den 
Räumlichkeiten verliefen nega-
tiv. Insgesamt zehn Schüler ka-
men vorsorglich in umliegende 
Krankenhäuser. Die genaue 
Ursache für die Verletzungen 
steht noch nicht zweifelsfrei 
fest. Es ist zu vermuten, dass 
ein Reizstoff versprüht wurde. 
Die Polizei hat diesbezüglich 
die Ermittlungen eingeleitet.

Falscher Telefontechniker 
bestiehlt Senior
Nauheim. Unter dem Vorwand 
die Telefonanlage überprüfen 
zu müssen, verschaffte sich ein 
Krimineller am Freitag (8.12.) 
in der Zeit zwischen 13.00 Uhr 
und 13.15 Uhr Zutritt in die 
Wohnung eines Seniors in der 
Bleichstraße. Der Unbekannte 

veranlasste den Mann dazu, in 
den Keller an den Verteilerkas-
ten zu gehen und nutzte das 
Ablenkungsmanöver anschlie-
ßend, um aus einem Schrank 
Bargeld zu entwenden. Der Se-
nior bemerkte den Diebstahl 
erst, als der Täter die Wohnung 
schon wieder verlassen hatte. 
Der Unbekannte ist 30-40 Jahre 
alt, zirka 1,80 Meter groß und 
hat dunkle, kurze Haare. Der 
Tatverdächtige trug eine dunk-
le Jacke, eine dunkle Hose und 
hatte ein rotes Stromkabel um-
hängen. Er sprach akzentfrei 
Deutsch. Hinweise werden 
erbeten an die Kriminalpolizei 
in Rüsselsheim (Kommissariat 
23) unter der Telefonnummer 
06142/696-0.

Zeugen nach Einbruch 
in Hotel gesucht
Babenhausen. Nach einem 
Einbruch in ein Hotel am Sonn-
tag (10.12.) haben die Ermitt-
ler der Polizei in Dieburg die 
Ermittlungen aufgenommen. 
Zwischen 1 Uhr und 11 Uhr 
am Vormittag drangen bislang 
noch unbekannte Täter durch 

eine aufgehebelte Eingangstür 
in das Anwesen in der Haupt-
straße im Stadtteil Langstadt 
ein. Bei ihrem Beutezug ent-
wendeten sie rund 30 Euro. An-
schließend ergriffen sie uner-
kannt die Flucht. Hinweise zu 
verdächtigen Personen nimmt 
die Polizei in Dieburg unter 
der Rufnummer 060671/9656-0 
entgegen.

Hupend und mit 2,33 Pro-
mille durch die Nacht
Groß-Gerau. Mitten in der 
Nacht wurden Anwohner am 
Samstag (9.12.) gegen 2.30 
Uhr "Am Hammelsberg" von 
dem lautem Motorengeräusch 
eines startenden Radladers 
sowie dem damit einherge-
henden Gehupe zweier mit 
dem Gefährt davonfahrender 
"Spaßvögel" aus dem Schlaf 
gerissen. Sie konnten beim 
Blick aus dem Fenster noch 
erkennen, dass die beiden 
Männer den zuvor von einem 
Baustellengelände entwende-
ten, auffällig gelben Radlader 
in Richtung Bundesstraße 
44 steuerten. Die Anwohner 

verständigten daraufhin die 
Polizei. Für die alarmierten 
Ordnungshüter war es nicht 
sonderlich schwierig, das Duo 
kurz darauf in der Münchener 
Straße ausfindig zu machen 
und anschließend zu stoppen. 
Ein Atemalkoholtest bei dem 
26 Jahre alten Fahrer des Bag-
gers ergab 2,33 Promille. Sein 
20 Jahre alter Begleiter stand 
ebenfalls unter Alkoholeinwir-
kung. Zudem bestand bei ihm 
noch zusätzlich der Verdacht 
auf den vorherigen Konsum 
von Betäubungsmitteln. Die 
polizeilichen Ermittlungen er-
gaben, dass die Männer trotz 
der kurzen Fahrtstrecke bei-
de abwechselnd den Radlader 
steuerten und so mussten auch 
beide anschließend Blutent-
nahmen über sich ergehen las-
sen. Die Polizei stellte die Füh-
rerscheine der Männer sicher 
und erstattete Strafanzeigen 
wegen versuchten schweren 
Diebstahls, Trunkenheit im 
Verkehr und Verstoßes gegen 
das Betäubungsmittelgesetz.
� (ots/
� Polizeipräsidium Südhessen)

Foto: Thorben Wengert | pixelio.de

Tatütata… Polizeieinsätze in Südhessen

Rund 460 Euro geben die 
Deutschen pro Kopf im Schnitt 
für Weihnachtsgeschenke aus, 
das zeigt eine repräsentative 
Studie der FOM Hochschule 
in Essen. Zudem haben be-
reits 38 Prozent der Befragten 
ihre Geschenke im Oktober 
und November gekauft. Ein 
Grund dafür ist auch ein Trend 
aus den USA. Denn der Kon-
sumhype ist längst auch in 
Deutschland angekommen. 
Was vor Jahren noch belä-
chelt wurde, ist spätestens seit 
diesem Jahr zur Normalität 
geworden. Die Rede ist vom 
sogenannten „Black Friday“ 
und „Cyber Monday“. Mit dem 
„Tag der Schnäppchen“ locken 
Geschäfte vor allem online mit 
vermeintlich unglaublichen 
Schnäppchen. Das Angebot 
wird absolut angenommen. 
Der Branchenverband HDE 
erwartet für den deutschen 
Einzelhandel eine Umsatzstei-

gerung von drei Prozent im 
Vergleich zum Vorjahr auf 94,5 
Milliarden Euro. Die Gesell-
schaft entwickelt sich immer 
mehr zu einer Konsumgesell-
schaft. Doch ist das der Sinn 
des Schenkens? 
Mit einem Geschenk an Weih-
nachten will man immer seine 
Dankbarkeit, Liebe und Zunei-
gung ausdrücken. Dabei ist die 
Tradition der Geschenke an 
Weihnachten gar nicht so alt. 
Denn ursprünglich wurde in 
der katholischen Kirche nicht 
zu Weihnachten beschert, son-
dern zum Nikolausabend. Der 
Reformator Martin Luther hat 
erst das Schenken zu Weih-
nachten eingeführt und es von 
Nikolaus auf Weihnachten ver-
legt. Somit bescherte im evan-
gelischen Glaube fortan das 
„Christkind“.  Aber was ist der 
Sinn des Schenkens? 
Früher wie heute schenkt 
man in Stellvertretung vom 

Christkind, indem man die 
Geschenke heimlich unter 
den Weihnachtsbaum legt. 
Sowohl zu Nikolaus als auch 
an Weihnachten soll es, so 
der ursprüngliche Gedanke, 
nicht um besonders kostbare 
und viele Geschenke gehen, 
sondern um die Symbolik, die 
dahintersteckt. Nämlich, dass 
man seinen Freunden und der 
Familie mit dem Geschenk 
eine Freude bereiten will und 
sich dadurch dankbar zeigt. 
Dem kirchlichen Glauben 
nach hat das Beschenken mit 
der Geburt des Erlösers Jesus 
Christus einen noch anderen 
und neuen Sinn erhalten. Dass 
Gott Mensch wird soll uns zei-
gen und beweisen, dass er ei-
ner von uns ist und mitten un-
ter uns ist. Das ist das wahre 
Weihnachtsgeschenk an uns 
Menschen.
Doch was schenkt man nun 
seinen Lieben an Weihnach-

ten? Schließlich will man alles 
andere als enttäuschte Gesich-
ter an Heilig Abend. „mein 
südhessen“ wollte das genauer 
wissen und hörte sich deshalb 
im Loop5 in Weiterstadt, im Lu-
isencenter in Darmstadt und 
im Komm-Center in Offenbach 
um, was dieses Jahr ganz oben 
auf dem Wunschzettel der Kin-
der steht. Die Umfrage ergab 
keine großen Überraschungen 
und ein relativ eindeutiges Er-
gebnis. Der Trend geht ganz 
klar in Richtung High-Tech 
Produkte. Spielekonsolen, 
Smartphones, Tablets, Note-
books und seit diesem Jahr 
auch ferngesteuerte Drohnen 
wurden bei der Umfrage am 
häufigsten genannt. Darauf 
folgen dicht Einkaufs- und Ge-
schenkgutscheine aller Art. 
Eine kleine Überraschung ist, 
dass weiterhin gerne Bücher, 
Gesellschaftsspiele und klas-
sisches Spielzeug verschenkt 

wird. Geldgeschenke sind 
ebenfalls noch relativ beliebt. 
Eher weniger werden Klei-
dungsartikel und Dekoartikel 
verschenkt. Diese wurden in 
der Umfrage am seltensten ge-
nannt. Wer trotzdem nicht so 
recht weiß, was er verschenke 
soll, der sollte zu einem altbe-
währten Hilfsmittel greifen. 
Der gute alte Wunschzettel 
ist wohl doch die sicherste 
und auch einfachste Lösung, 
an Weihnachten seinem Kind 
genau das zu schenken, was 
es sich gewünscht hat. Klei-
ner Tipp, kaufen Sie ihrem 
Kind aber nicht alles, was auf 
der Liste steht und sprechen 
Sie sich vorher mit anderen 
Familienmitglieder ab. „mein 
südhessen“ wünscht Ihnen 
eine besinnliche Adventszeit 
und viel Spaß beim Geschen-
keshoppen. �

� (msh)
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In der heutigen Ausga-
be finden Sie Beilagen 
folgender Firmen (einige 
Beilagen finden Sie nur 
in Teilen der Ausgabe):

BeilagenHinweisEinfach tierisch…
Ihr Schnappschuss in mein südhessen

„Eine schöne Adventszeit“� Foto: Marita Markmann

Südhessen. Sie haben auch lustige, kuriose 
oder einfach nur süße Tierbilder? Dann stellen 
Sie diese doch auf unserer Homepage www.
mein-suedhessen.de online  und erzählen uns 
noch kurz wie es zu dieser Aufnahme gekom-

men ist. Regelmäßig veröffentlichen wir eine 
Auswahl der Fotos in unserer Printausgabe. 
Vielleicht ist Ihr Bild schon in der kommenden 
Ausgabe abgedruckt… Wir freuen uns auf Ihre 
Geschichten.� (msh)

Aus der Region

Öffnungszeiten 
Mo.–Fr. 10.00 – 18.00 Uhr 
Samstag 9.00 – 14.00 Uhr

Achtung, Achtung
Rinderfilet

für nur 
20,99 E pro kg*

* gültig in KW 51,
solange der Vorrat reicht 

M M
FLEISCHG 

m 
b 
H

Im Neugrund 2
64521 Groß-Gerau
Unsere neuen Dauerniedrigpreise 
finden Sie im Internet unter 
www.mm-fleisch.de

FRISCHDIENST

Bürgermeister Möller 
schenkt heiße Getränke aus
Weiterstadt. Bürgermeister 
Ralf Möller schenkt gemeinsam 
mit Wirtschaftsförderer Jürgen 
Merlau am Samstag, 23. Dezem-
ber 2017, von 10:00 bis 12:00 Uhr 
Glühwein und Kinderpunsch auf 
dem Parkplatz vor dem Eiscafé 
am Roten Platz in Gräfenhausen 
aus. „Die Gräfenhäuser haben 
in diesem Jahr viele Umbauar-
beiten erdulden müssen“, weiß 
Möller. „Daher ist es mir ein 
Anliegen, mich bei den nerven-
starken Gräfenhäusern zu be-
danken!“, erklärt Möller weiter. 
Alle seien herzlich eingeladen, 

vorbeizukommen, um sich ge-
meinsam auf das Weihnachts-
fest einzustimmen, so Möller 
weiter. � (Stadt Weiterstadt)

Mach mit! 
Berichte aus Deinem Ort –
einfach registrieren 
und loslegen!
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Verschiedenes

Anlagemöglichkeit ab 102.118,- Euro
Sichere Sachwert-Anlage mit 4,6 bzw. 4,5% Rendite
Provisionsfrei direkt vom Bauträger
Mit kompletter Einrichtung
20-jähriger indexierter Mietvertrag
Garantierte Mieteinnahmen
auch bei Leerstand

Römerhaus Bauträger GmbH · Hofstückstraße 26 · 67105 Schifferstadt
Tel. 06235 - 95 83 0 · info@roemerhaus.de · www.roemerhaus.de

Auch 2017 die beste Geldanlage!

Sicherheit im Alter – Erträge sofort

Pflege- oder Hotel-Appartements

Ausführliche Infos:

Tel. 06235 - 95 83 0
T

Nr.1Die

Nr.1
für Pflegeimmobilien

erfolgreich am Mark
t!34Über Jahre

Hotel-Appartements in Viernheim

RENDITE 4,5%

Pflege-Appartements in Lorsch

RENDITE 4,6%

Der Alltag erfordert viel Kraft: Egal ob wir 
den Garten umgraben, die Familie versor-
gen, konzentriert am Schreibtisch arbeiten, 
schwere Verhandlungen führen oder sport-
lich aktiv sind – der Energiestoffwechsel 
muss reibungslos funktionieren, damit der 
Körper unseren Anforderungen gerecht 
wird. Nicht zu vergessen sind die Höchstleis-
tungen, die unbemerkt die Organe wie das 
Herz und das Nervensystem vollbringen. 

Keine Energie  
ohne Magnesium

Schlüsselelement für den Energiestoff-
wechsel ist der Mineralstoff Magnesium: 
Er ist an jedem energieerzeugenden und 
–verbrauchenden Vorgang im Körper be-
teiligt. Auch für die gesunde Funktion der 
Muskeln und Nerven ist er unverzichtbar. 
Ein Magnesium-Mangel kann daher zu 
vielfältigen Störungen führen und die Leis-
tungsfähigkeit erheblich drosseln: Betrof-

fene fühlen sich oft erschöpft, nervös und 
wenig belastbar. An den Muskeln können 
unangenehme Krämpfe auftreten, die den 
Schlaf rauben oder die Aktivität im Alltag 
beeinträchtigen.

Auf die Verbindung 
kommt es an!

Ein Magnesium-Mangel, der sich durch 
die Ernährung alleine nicht beheben lässt, 
sollte daher durch ein geeignetes Präparat 
ausgeglichen werden. Wirksam und hoch-
wertig ist magnerot® CLASSIC N. Das da-

rin enthaltene Magnesium ist an Orotsäure 
(Orotat) gebunden. In dieser organischen 
Verbindung ist es gut verträglich und kann 
leicht vom Körper aufgenommen werden. 
Außerdem hat Orotsäure – wie das Mag-
nesium – eine Schlüsselposition im Energie-
stoffwechsel. Gemeinsam gleichen sie einen 
Magnesium-Mangel effektiv aus, unterstüt-
zen die Energieproduktion und helfen so, 
gesund, aktiv und leistungsfähig zu bleiben.

magnerot® CLASSIC N ist ein re- 
zeptfrei in Apotheken erhältliches  
Arzneimittel mit geprüfter Wirk-
samkeit und Sicherheit.

Weitere Informationen finden Sie 
unter: www.magnerot-classic.de

Volle Kraft voraus! 

Warum Magnesium für die Leistungsfähigkeit so wichtig ist 

Merkzettel zur Vorlage bei Ihrem 
Apotheker: magnerot® CLASSIC N 
Tabletten 

PZN 00150768

magnerot® CLASSIC N Tabletten 
Wirkstoff: Magnesiumorotat. Anwendungsgebiete: Magnesiummangel, wenn er Ursache für Stö-
rungen der Muskeltätigkeit (neuromuskuläre Störungen, Wadenkrämpfe) ist. Zu Risiken und Neben-
wirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.  
Wörwag Pharma GmbH & Co.KG, Calwer Str. 7, 71034 Böblingen

Foto: Colourbox

ANZEIGE

ANZEIGE

Es ist eine Hiobsbotschaft für 
Bankkunden: Künftig will jedes 
vierte Kreditinstitut Negativzinsen 
erheben. Das schreibt Bundes-
bank-Vorstandsmitglied Andreas 
Dombret in einem Gastbeitrag 
für die Zeitschrift „Wirtschaftswo-
che“. Grundlage ist eine Umfrage 
der Bundesbank und der Bundes-
anstalt für Finanzdienstleistungs-
aufsicht unter rund 1500 kleinen 
und mittelgroßen deutschen Kredi-
tinstituten.

Eigentümern von Immobilien geht 
es besser: Sie profitieren nicht nur 
von monatlichen Mieteinnahmen. 
Hinzu kommt, dass Immobilien als 
Sachwerte vor Inflation geschützt 
sind und die Preise für Immobili-
en seit Jahren steigen. Doch nicht 
jeder Anleger hat ausreichend Ka-
pital, um eine Immobilie erwerben 
zu können. Ab sofort können An-
leger auch mit kleineren Beträgen 
Vorteile von Immobilien für sich 
nutzen:

Mit der Immobilien-Kapitalan-
lage HYPO FESTZINS bietet die 
Münchner BodenWert Immobilien 
AG Kapitalanlegern ab 5.000 
Euro einen Festzins von mindes-
tens 4,00 Prozent pro Jahr. Die 
zeitanteiligen Zinsen erhalten An-
leger, wie Mieteinnahmen, jeden 
Monat per Überweisung. Das 
Besondere ist eine 100%-Besiche-
rung des Kapitals durch die Eintra-
gung einer Grundschuld zuguns-
ten der Anleger. Kostenlos und 
unverbindlich Unterlagen anfor-
dern: unterlagen@hypo-festzins.de  
oder Telefon 089/38 15 38 250.

Immobilien-Kapitalanlage:
4,00 % FESTZINS und 100 %-Besicherung des Kapitals

Mach mit!  
Berichte aus
Deinem Ort! 

Einfach registrieren und loslegen!  www.mein-suedhessen.de

Josef. Der begeistert mich. 
Steht an jeder Weihnachts-
krippe. Steht neben Maria. 
Oder hinter ihr, wenn sie das 
neugeborene Menschen- und 
Gotteskind in den Arm nimmt 
und in den Schlaf wiegt. Steht 
da, Oscarverdächtig, als bes-
ter Nebendarsteller. Josef. 
Gehört zur Maria. Und die 
ist schwanger. Aber nicht von 
ihm. Guter Grund, abzuhau-
en. Das Weite zu suchen. Die
Braut sitzen zu lassen. Was 
hat er damit zu tun? Josef. 
Eigentlich nicht zuständig, 
übernimmt Verantwortung, 
haut gerade nicht ab, läuft mit 
der schwangeren Maria bis 
nach Bethlehem, kümmert 
sich um eine Notunterkunft 
in dem völlig überfüllten 
Städtchen, in dem
keine einzige Herberge mehr 
frei ist, hilft bei der Geburt 

und danach. Flieht mit dem
neugeborenen Jesuskind und 
seiner Mutter nach Ägypten – 
und wartet ab, bis sie
in ruhigeren Zeiten zurück-
kommen können. Josef. Ohne 
viel Aufsehen und lautes Ge-
töse tut er, was notwendig 
ist. Was dem Kind zum Le-
ben hilft. Was der Maria ein 
Leben in Würde ermöglicht. 
Josef nimmt seine Vaterrolle 
vorbildlich an. Unterschei-
det sich damit wohltuend 
von den vielen schwachen, 
schweigenden und abwesen-
den Vätern
der Bibel. Dieser Josef hat es 
wirklich nicht verdient, auf 
eine Rolle als Randfigur der 
Weihnachtskrippe reduziert 
zu werden. Josef. Was kön-
nen wir von dir alles lernen?! 
Mit offenen Augen durch die 
Welt gehen. Sich kümmern, 

wo es nötig ist. Sich nicht ent-
ziehen.
Josef – toll, dass einer wie 
Du an der Weihnachtskrippe 
steht. Für uns alle sichtbar
– als Vorbild und als Gedan-
kenanstoß. 
�
� Gesegnete 
� Weihnachtstage wünscht 
� Pfarrerin Mechthild Gunkel

Liebe Leserin, lieber Leser!
Foto: privat

Freie Plätze in der Hausaufgabenbetreuung 
im CaritasNetzwerk Gernsheim
Gernsheim. Die Kinder-
gruppe im CaritasNetzwerk 
Gernsheim bietet Grundschul-
kindern regelmäßige Hausauf-
gabenbetreuung an und hat 
noch freie Plätze. Jeweils zwei 
Honorarkräfte unterstützen 
die Kinder bei der Erledigung 

ihrer Schulaufgaben und ge-
ben Hilfestellung beim Lernen. 
Das Angebot ist kostenlos. Die 
Hausaufgabenbetreuung findet 
immer montags und mittwochs 
jeweils von 15.00 bis 17.00 Uhr 
(außer in den Schulferien) statt 
im CaritasNetzwerk Gerns-

heim (Riedstr. 26). Anmeldun-
gen und nähere Informationen 
erhalten Sie im CaritasNetz-
werk Gernsheim  unter der Te-
lefon-Nr. 062 58 / 40 98 oder per 
Mail unter christine.mueller@ 
cv-offenbach.de. 
� (CaritasNetzwerk Gernsheim)
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Medizin ANZEIGE

Quälende Rücken- oder Gelenkschmerzen – 
wenn jede Bewegung schmerzt, fallen selbst all-
tägliche Dinge schwer. Doch inzwischen berich-
ten viele Betroffene begeistert von natürlichen 
Arzneitropfen, die ihnen Linderung verschaffen.

Erschwerter Alltag, getrübte Lebensfreude
Rheumatische Rücken- und Gelenkschmer-

zen können das Leben zur Qual machen. Auch 
Marion H. kann ein Lied davon singen: „Ich 
hatte starke Probleme beim Laufen. Morgens 
war es so schlimm, dass ich kaum aus dem 
Bett kam.“ Doch dann entdeckte die Rentnerin 
ein natürliches Arzneimittel in Tropfenform 
(Rubax, Apotheke). Ihr Fazit: „Ich kann es nur 
weiterempfehlen. Nach fünf Tagen Einnahme 
wurden die Schmerzen immer weniger und sind 
nach zwei Wochen komplett verschwunden!“ 

Die Hoffnung: 
Arzneitropfen aus der Apotheke 

Auch zahlreiche weitere Anwender 
haben bereits positive Erfahrungen mit 
RUBAX. Wirkstoff: Rhus toxicodendron Dil. D6. Homöopathisches Arzneimittel bei rheumatischen Schmerzen in Knochen, Knochenhaut, Gelenken, Sehnen und Muskeln und Folgen von Verletzungen und Überanstrengungen. www.rubax.de 
• Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. • PharmaSGP GmbH, 82166 Gräfelfi ng

Rheumatische Schmerzen in Gelenken, Knochen und Muskeln

Rücken- und Gelenkschmerzen 

Rubax gemacht, wie z. B. Herbert M.: 
„Eine Apothekerin hat mir das Medika-
ment empfohlen. Seitdem nehme ich es 
und bin immer wieder erstaunt über seine 
positive Wirkung.“ Selbst Betroffene, die 
anfangs Zweifel hatten, sind heute über-

zeugt: „Ich habe über Rubax in einer Zeit-
schrift gelesen und war skeptisch. Aber 
meine Schmerzen in der Schulter waren 
so stark, da habe ich die Tropfen bestellt. 
Meine Schmerzen sind viel weniger gewor-
den. Danke.“

– Betroffene berichten „Kann immer noch nicht glauben, dass meine  Schmerzen 
einfach weg sind“ – Betroffene berichten

Natürlich wirksam, gut verträglich
Kein Wunder, dass so viele An wender von 

Rubax (rezeptfrei, Apotheke) begeistert sind: Der 
in den Arzneitropfen enthaltene traditionelle 
Wirkstoff hat sich als wahres  „Allround-Talent“ 
erwiesen: Er ist nicht nur wirksam bei rheuma-
tischen Schmerzen in Gelenken, Knochen, Seh-
nen und Muskeln, sondern auch bei Folgen von 
Verletzungen und Überanstrengungen! Das Be-
sondere: Schwere Nebenwirkungen chemischer 
Schmerzmittel, wie Herzbeschwerden oder Ma-
gengeschwüre, sind nicht bekannt. Wechselwir-
kungen ebenfalls nicht. 

Nr.1*

Arzneitropfen
.1Arzneitropfen

Für Ihren Apotheker: 

Rubax 
(PZN 10032030) 

*Bei rheumatischen Schmerzen; Absatz nach Packungen, Quelle: Insight 
Health, 07/2017 • Abbildung Betroffenen nachempfunden, Namen geändert „Die Tropfen sind nur zu empfehlen. Nehme sie jetzt schon eine 

ganze Weile. Kann mich wieder bestens bewegen.“  Thomas N. 

Verschiedenes

EGRO Direktwerbung GmbH spendet 
auch in diesem Jahr an den VKKD
Obertshausen. Wie auch schon 
im Jahr zuvor, spendet die EGRO 
Direktwerbung GmbH 5.000 € an 
den Verein für krebskranke und 
chronisch kranke Kinder Darm-
stadt/ Rhein-Main-Neckar e.V.- 
kurz VKKD. Die Spende wurde 
am vergangenen Montag, dem 
04.12.2017, in den Räumlichkeiten 
der EGRO Direktwerbung GmbH 
in der Bieberer Straße in Oberts-
hausen von Geschäftsführer 
Bernd Maas und Geschäftsführer 
Martin Jacobi an die anwesenden 
Vorstandsmitglieder des Vereins, 
Dr. Jutta Buchhold, Dr. Reiner 
Buchhold und Fritz-Georg Frei-
herr von Ritter, überreicht. Ge-
treu der Tradition hat die EGRO 
Direktwerbung GmbH, welche 
als größtes Verteilunternehmen 
im Rhein-Main-Gebiet schon seit 
über 55 Jahren im Bereich Zu-
stellung von Haushaltwerbung 
tätig ist, auch dieses Jahr darauf 
verzichtet, Weihnachtspräsente 
für ihre Kunden und Partner zu 

versenden. Stattdessen spendet 
das Unternehmen das Geld dem 
Verein für krebskranke und chro-
nisch kranke Kinder Darmstadt 
/ Rhein-Main- Neckar e.V., der 
sich seit 30 Jahren um die kleinen 
Patienten und deren Angehörige 
kümmert. Geschäftsführer Bernd 
Maas liegen Kinder sehr am Her-
zen. Mit der Spende an den Ver-
ein weiß er, dass das Geld für 
nachhaltige und sinnvolle Zwe-
cke eingesetzt wird. Da sich der 
Verein rein aus Spendengeldern 
finanziert, sind die Vorstandsmit-
glieder, welche alle ehrenamtlich 
für den Verein tätig sind, drin-
gend auf jeden Cent angewiesen, 
um ihre wichtige Arbeit auch 
weiterhin fortführen zu können. 
Wenn auch Sie den Verein unter-
stützen möchten, freuen sich die 
Kinder über jeden gespendeten 
Euro. Weitere Informationen kön-
nen Sie der unten aufgeführten 
Informationsanzeige entnehmen. 
� (msh)

v.l.n.r.: Fritz-Georg Freiherr von Ritter (Vorstand VKKD), Dr. Reiner Buchhold (Vorstand VKKD), Dr. Jutta Buch-
hold (Vorstandsvorsitzende VKKD), Bernd Maas (Geschäftsführer Fa. EGRO Direktwerbung GmbH), Sabine 
Ohlig (Assistentin der Geschäftsführung Fa. EGRO Direktwerbung GmbH) und Martin Jacobi (Geschäftsführer 
Fa. EGRO Direktwerbung GmbH)� Foto: msh
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Auflösung 
der Vorwoche

Unter 0 13 79 / 22 02 33 34* anrufen und das Lö-
sungswort bis Montagabend auf Band sprechen. 
Die Gewinner werden benachrichtigt . Also: An-
schrift und Telefonnummer nicht vergessen! Der 
Rechtsweg ist ausgeschlossen. 
(*50 Cent/Anruf aus dem dt. Festnetz, Mobilfunk ggf. abweichend, M.I.T. GmbH)

GEWINN DER 
VORWOCHE  

Foto: msh

GEWINN 
DER WOCHE
1x Reisespielset

1x Designer Thermoskanne 
Die Gewinner werden telefonisch benachrichtigt.

Rätsel-Ecke

Wann|Wo

17  |  SONNTAG
Dieburg
14:00 bis 15:00 Uhr: Weihnachtsbilder 
gestalten, Stadt Dieburg, Museum 
Schloss Fechenbach, Eulegasse 8

Pfungstadt
18:00 Uhr: Adventskonzert, 
Gesangsverein Sängerlust Hahn, 
Evangelische Kirche Hahn, 
Geschwister-Crössmann-Weg 4

Weiterstadt
17:00 bis 18:00 Uhr: 
Musik in der Kirche, Musikverein 
Gräfenhausen 1987 e.V., Evangelische 
Kirche Gräfenhausen, Schloßgasse 10
18:00 bis 20:00 Uhr: Weihnachtskonzert 
des Symphonic Sound Orchesters, 
Abteilung Musik der Sportgemeinde 
Weiterstadt, Katholische Kirche Weiter-
stadt, Berliner Straße 1, Eintritt: € 6,00

18  |  MONTAG
Darmstadt
09:00 Uhr: Bücherflohmarkt, Hessisches 
Staatsarchiv Darmstadt, Haus der 
Geschichte, Moller Bau, Karolinenplatz 3

Pfungstadt
19:30 Uhr: 10. Weihnachtskonzert mit 
Schweizer Künstlern, Stadt Pfungstadt, 
Katholische Kirche, Mühlstraße 84

Riedstadt
18:00 Uhr: Adventsandacht, Evangeli-
sche Kirchengemeinde Goddelau, 

Evangelische Kirche Goddelau, Starken-
burger Straße 84

19  |  DIENSTAG
Darmstadt
18:00 Uhr: Infoabend für Eltern und 
solche, die es werden, Klinikum 
Darmstadt, Konferenzraum im Logistik-
zentrum – Gebäude 85, Nähe Parkhaus 
Bleichstraße, Grafenstraße 9
19:30 Uhr: Wiener Comedian 
Harmonists, Staatstheater Darmstadt, 
Kleines Haus, Georg-Büchner-Platz 1, 
Eintritt ab € 6,00

Riedstadt
15:00 Uhr: Vorlesestunde für Kinder ab 
4 Jahren, Städtische Bücherei Riedstadt, 
Bücherei Erfelden, Neugasse 26

20  |  MITTWOCH
Darmstadt
14:45 Uhr: EUMETSAT - Wetterdaten für 
die Welt – made in Darmstadt, 
Wissenschaftsstadt Darmstadt 
Marketing GmbH, Eutmetsat Allee 1, 
Eintritt: € 7,00 VvK, Anmeldung nur mit 
gültigen Ausweisdokumenten
20:00 Uhr: Unendliche Weiten, 
Theater Moller Haus, THM Saal, 
Sandstraße 10, Eintritt ab € 10,00

Dieburg
16:00 Uhr: Vorlesestunde für Kindergar-
ten-Kinder mit Bastelangebot, Katholi-
sche Bücherei, Katholische öffentliche 
Bücherei, Dresdener Straße 22

21  |  DONNERSTAG
Darmstadt
16:00 bis 17:00 Uhr: Theaterstücke und 
Hörspiele in Rollen lesen, Nachbar-
schaftsheim Darmstadt e.V., Schlöss-
chen im Prinz-Emil-Garten, Tagunsraum 
2, Heidelberger Straße 56, Kosten: € 2,00

Griesheim
09:30 bis 11:30 Uhr: Griesheimer 
Senioren am Netz, Senioren-Internet-
Treff, Georg-August-Zinn-Haus, 
Georg-Schüler-Platz 6-8

Groß-Gerau
15:30 bis 16:30 Uhr: Bücherwürmchen-
Treff für Kinder von 3-6 Jahren, 
Stadtbücherei Groß-Gerau, 
Gernsheimer Straße 5

22  |  FREITAG
Darmstadt
18:00 Uhr: Heiliges Blechle – 
Immer Grün, Kulturfreunde Centralstati-
on e.V., Caree-Piazza, Vor der Centralsta-
tion, Im Caree 1, Eintritt frei

Groß-Bieberau
18:00 Uhr: Alpenländische Einstimmung 
auf Weihnachten, Katholische und Evan-
gelische Kirchengemeinde Groß-Bieber-
au, Evangelische Kirche Groß-Bieberau, 
Sudetenstraße 4, Eintritt frei

Riedstadt
19:30 Uhr: Konzert mit dem 
Absinto Orkestra, 

BüchnerBühne Riedstadt, 
BüchnerBühne, Kirchstraße 16, 
Eintritt: € 23,00

23  |  SAMSTAG  
Darmstadt
19:00 Uhr: KABBBARATZ – 
Ich find’s Schön wenn der Baum brennt, 
halbNeun Theater, Sandstraße 32, Ein-
tritt: € 19,70 VvK und € 20,00 AK
20:30 Uhr: Zauberzeit 2017, Theater Mol-
ler Haus, THM Saal, Sandstraße 10, 
Eintritt: € 16,00 VvK und € 20,00 AK

Dieburg
19:30 Uhr: Turmblasen, Musikverein 
1989 St. Peter und Paul Dieburg e.V., 
Balkon der Pfarrkirche 
St. Peter und Paul, Steinstraße 3

Nicht nur für Profis – auch für Private:
Der professionelle Service für Text, 
Layout, Druck und Verarbeitung
Gagernstraße 10-12 / Ecke Bleichstraße
www.printhouse-darmstadt.de



Neueröff nung 
in Bruchsal

Am Freitag, den 8. Dezember 2017,  eröff nete 
das neue BAUHAUS-Fachcentrum in Bruchsal. 
Zahlreiche Kunden strömten über die 17.000 
Quadratmeter Verkaufsfl äche, um die mehr als 
120.000 Qualitätsprodukte zu begutachten. 

Das neue Fachcentrum gehört zu über 150 „Spezialisten für Werkstatt, Haus und 
Garten“ in Deutschland. Dabei bleibt auch BAUHAUS Bruchsal dem Grundkonzept 
treu: Fachahndelsqualität und Produktvielfalt zu besten Preisen. Es bietet für jedes 
Anliegen eine Lösung: ob Bauelemente, Baustoff e, Sanitär, Farben und Tapeten, 
Holz, Leuchten, Parkett und Fliesen oder Werkzeuge - bei BAUHAUS in Bruchsal 
wird der Kunde fündig. Und sollte es doch Fragen geben, stehen dem Kunden über 
90 kompetente Fachberater zur Verfügung. Innovativ und topmodern präsentiert 
sich das neue Fachcentrum in der nordbadischen Stadt. Neben zahlreichen hoch-
wertigen Markenprodukten von führenden Herstellern bietet BAUHAUS auch ex-
klusive Qualitätsmarken an. 

Am Eröff nungstag bot BAUHAUS für die Frühaufsteher unter seinen Kunden ein 
besonderes Gewinnspiel: zwischen 6 und 7 Uhr wurden 20 Einkaufsgutscheine im 
Wert von jeweils 1.000 Euro verlost. Voraussetzung dafür war das Mitbringen einer 
Schubkarre und das Mindestalter von 18 Jahren. Ob Garten-, Bau-, oder Bastel-
schubkarre war irrelevant. Jeder Schubkarren-Fahrer erhielt bei Ankunft ein Los, 
das in die große Trommel eines Betonmischers wanderte. Insgesamt 1.2000 Teil-
nehmer nahmen an der Verlosung teil. Direkt im Anschluss stürmten die Gewinner 
in das Fachcentrum, um ihren Gewinn direkt auszugeben. Natürlich folgten auch 
die restlichen Teilnehmer sowie zahlreiche Neugierige, als sich um 7 Uhr die Türen 
öff neten. 

Überzeugen Sie sich selbst und besuchen Sie ein BAUHAUS-Fachcentrum in Ihrer Nähe:

BRUCHSAL 
Kammerfortstraße 19
Telefon: 07251 / 9768 0
E-Mail:  Info.NL872@bauhaus-ag.de 
Mo-Sa:  07:00-20:00

HANAU
Edisonstraße 3
Telefon: 06181 / 9534 0
E-Mail:  Info.NL560@bauhaus-ag.de
Mo-Sa:  07:00-20:00

DARMSTADT 
Otto-Röhm-Str. 50
Telefon: 06151 / 80909 0
E-Mail:  Info.NL574@bauhaus-ag.de
Mo-Sa:  07:00-20:00 

VIERNHEIM
Bürgermeister-Neff -Str. 14
Telefon: 06204 / 983 0
E-Mail:  Info.NL563@bauhaus-ag.de
Mo-Sa:  09:00-20:00
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Sport

Groß-Gerau. Nachdem die Kaderberufung des Hessischen 
Leichtathletik-Verbandes bereits Ende September erfolgte, wurden 
nun die offiziellen Listen für die Saison 2017/2018 unter www.hlv.
de veröffentlicht. Aus dem Kreis Groß-Gerau gehören auch in der 
neuen Saison zehn Athleten den Hessenkadern an, darunter sieben 
Athleten des TV Groß-Gerau, der auch in dieser Saison den Kreis 
dominierte, zwei Deutsche Meistertitel sowie sage und schreibe 
21 Hessenmeistertitel und 29 Medaillen gewann. Erstmals stellt 
der TV Groß-Gerau auch drei Nationalkaderathleten mit Oskar 
Schwarzer (1.500 m), Leia Holtwick (200 m) und Jenna Fee Feyer-
abend (Hochsprung). 

Hessen-Kaderathleten der Saison 2017/2018 aus den 
Kreisvereinen bzw. dem Kreis Groß-Gerau (Unterstrichene 
sind zusätzlich im Nationalkader): Block Lauf: Maike Nehrig, 
Oskar Schwarzer, Hannes Schäfer sowie Svenja Sommer (alle TV 
Groß-Gerau), Kurzsprint: Lucas Engel, Leia Holtwick, neu (beide 
TV GG), Hürden: Aaron Giurgian (ASC Darmstadt/Nauheim), 
Hochsprung: Jenna Fee Feyerabend (TV GG), Weitsprung: Dani-
el Wondra (LG Biebesheim/Eschollbrücken/Crumstadt), Speer-
wurf: Janik Huber (LG Riedstadt). (TV Groß-Gerau)

Zehn Kreisathleten in den 
Hessenkader berufen

Weiterstadt. Nach 5 Nieder-
lagen in Folge war der Bann 
gebrochen. Viele Spiele verlor 
man in der hessischen Oberliga 
knapp, doch am heutigen Tag 
schafften es die Jungkängurus 
sich für 40 Minuten harte Ar-
beit zu belohnen. Man erwar-
tete ein sehr spannendes Spiel, 
denn im Hinspiel hatte man 
noch knapp das Nachsehen und 
somit noch eine Rechnung mit 
den Fraport Skyliners offen, 
die nun im Rückspiel beglichen 
werden sollte. Schon im letz-
ten Heimspiel gegen das BBLZ 
aus Gießen zeigte man eine 
gute Leistung und wollte daran 
anknüpfen.  Fokussiert starte-
te das SGW Mixed Team mit 
Mia Storm, Ben Kessler, Kilian 
Losch, Max Boller und Emma-
nuel Obanor in die Partie. Im 
Gegensatz zum Hinspiel hielt 
man das Spiel von Anfang an of-
fen und es wurde ein ständiges 
hin und her auf der Anzeigeta-
fel. im 2. Abschnitt erhöhten 
dann die Jungkängurus das 
Tempo, Vincent Döhn, Colin 
Bartha und Max Boller kamen 
zu guten Verteidigungsaktionen 
und vorne münzten Ben und 
Vincent diese in Punkte um, so-
dass man sich ein wenig abset-
zen konnte auf 20:13. Dies ega-
lisierte Frankfurt jedoch fast 
zur Halbzeit, jedoch mit einem 
kleinen Polster von 2 Punkten 
ging es in die Kabine. „Mehr 
bewegen im Angriff ohne Ball, 
den Gegner und die Situationen 
besser lesen  und die Hausauf-

gaben in der Verteidigung ma-
chen“, waren die klaren Worte 
in der Halbzeit. In den nächs-
ten 20 Minuten sah man mutig 
kämpfende Weiterstädter auf 
dem Spielfeld, die es auch in 
dieser Halbzeit schafften sich 
wieder leicht abzusetzen, aber 
auch hier konnte man den ent-
scheidenen „Punch“ nicht set-
zen, sodass die Skyliners auch 
4 Minuten vor Schluss wieder 
voll im Rennen um den Sieg 
waren. Man ließ in den letzten 
4 Minuten nur noch 5 Punkte zu 
(alle nur durch Freiwürfe!) und 
konnte selbst 12 Punkte ver-
buchen, vor allem Mia Storm 
ergriff hier die Initiative um 
den ersehnten Sieg vor heimi-
schen Publikum einzufahren. 
Am Ende kann man sichtlich 
zufrieden sein mit dem 69:60 
Endstand.  „Heute haben wir 
vor allem defensiv unser wah-
res Gesicht gezeigt, da haben 
alle 9 ausnahmslos ihre Haus-
aufgaben gemacht und zum 
Sieg beigetragen, darauf bin ich 
sehr stolz, mit welchem Kampf 
wir auf dieser Seite des Fel-
des zu Werke gegangen sind. 
Auch unser Reboundverhalten 
war heute sehr gut und war 
entscheidend für diesen Sieg. 
Die Nerven haben wir über 40 
Minuten behalten und ein kon-
stantes Spiel gezeigt. Offensiv 
sind noch einige Baustellen da, 
an denen wir nun weiter arbei-
ten müssen“, resümierte SGW 
Coach Justin Mills den Heim-
sieg. � (Weiterstadt Basketball)

mixU12: Heimsieg gegen 
die Fraport Skyliners Weiterstadt. Der Erstligagegner 

war dann wohl doch etwas zu viel 
für die Weiterstädter Bundesliga-
damen in der derzeitigen Form.   
Erwartungsgemäß verlieren die 
Gastgeberinnen gegen die BG74 
Veilchen Ladies aus Göttingen 
mit deutlichen 44:96 Punkten 
(Halbzeit 22:44) und verabschie-
den sich damit im Achtelfinale 
aus dem Pokalwettbewerb. In 
fast allen Statistikwerten spiegelt 
sich die Überlegenheit der Veil-
chen Ladies wieder. Am deut-
lichsten bemerkbar machte sich 
deren technisches Können an 
der Trefferquote und ihre kom-
promisslose Verteidigung an der 
hohen Anzahl von Weiterstädter 
Ballverlusten. Von Beginn an wur-
de deutlich das es für die Weiter-
städterinnen wenig Chance gab 
auf ein ausgeglichenes Duell. Mit 
hohem Tempo, schönem Setplay 

und aufmerksamer Defense do-
minierte Göttingen das Spiel. Mit 
einer bemerkenswerten Treffer-
quote von 85% aus dem Feld er-
spielte man sich Ende des ersten 
Viertels bereits einen Vorsprung 
von 13 Zählern. Weiterstadt müh-
te sich, kam aber nur selten wirk-
lich zu schönen Spielzügen und 
zum erfolgreichen Abschluss. So 
oder ähnlich verliefen alle Vier-
tel. Die hohe Abschlussquote 
des Beginns konnten die Gäste 
zwar nicht halten, sie trafen aber 
immer noch mit knapp 60% aus 
dem Feld. Und zeitgleich steiger-
ten Sie die Quote bei den Dreier-
versuchen, was besonders im 3. 
Viertel spürbar wurde und alleine 
in diesem Spielabschnitt zu weite-
ren 24 Punkten Vorsprung führte. 
Alles in allem eine vielleicht etwas 
zu hohe Niederlage, aber keine 
Schande gegen das stark auftre-

tende Team der Veilchen Ladies. 
Vor allem der Neuzugang Don-
ders und Rückkehrerin Flasarova 
zeigten sich bereits gut integriert 
und verstärken das Team spür-
bar. Das wird sich sicherlich auch 
in der Erstligarunde auswirken. 
Coach Conrad Jackson schaut 
deshalb auch eher nach vorne als 
zurück: „Solche Spiele sind meist 
vorhersehbar, aber trotzdem 
wertvoll weil sie die Gelegenheit 
zum Lernen auf ungewohntem 
Niveau sind. Die Beobachtungen 
aus diesem und dem letzten Hin-
rundenspiel müssen wir nun in 
der kommenden Woche auswer-
ten. Und damit hoffentlich noch 
vor der Weihnachtspause, am 
kommenden Samstag, die ersten 
Rückrundenpunkte holen.“ Dann 
sind die Weiterstädterinnen zu 
Gast bei den DJK Brose Bam-
berg. � (Weiterstadt Basketball)

DBBL: Pokalaus gegen Veilchen Ladies
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Verschiedenes

Alte Bilder, Porzellan, Silber,
Schmuck, Antiquitäten, Figuren,
Besteck, Postkarten, Orden, Milita-
ria, Erbschaften usw. v. Priv. zu
kaufen gesucht. Sofortige Barzah-
lung u. Diskretion zugesichert.
 06071-5927 od. 0177-5822280

Militärhistoriker sucht Milita-
ria und Patriotika bis 1945! Fo-
tos, Orden, Abzeichen, Urkun-
den, Dolche, Uniformen, Brief-
marken, Uhren u.s.w. Zahle Top-
preise!  0173-98 89 454

Haushaltsauflösungen,  Kleinumzüge,
Umzüge, Lasttaxi, Sperrmüll, Renovie-
rungen zum günstigen Preis.  06150-
590 216 oder 0171- 314 68 23

Wir kaufen
Wohnmobile+Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

Übernehme verschiedene Arbeiten
rund ums Haus! Kompletter Innenaus-
bau (Alt- & Neubau) wie Fliesen, Mau-
ern, Verputzen, div. Bodenbeläge,
Holz, Garten, ...u.v.m. Jahrelange Er-
fahrung auch mit größeren Projekten!
Tel. 06155/830285 o. Mobil 0171-
3725642

Wohin mit Oma und Opa? Nette
deutschpr. Frau möchte ältere
oder behinderte Personen rund um
die Uhr betreuen  0162 4341322

Suche antike: Möbel, Gemälde,
Uhren, Silber, Militaria, Bücher,
Krüge, Fotoapparate, Mont Blanc
Stifte 06108-9154213

Trapezbleche 1. Wahl + Sonderpos-
ten Werksverkauf, TOP-Preise, cm-
genau, 98646 Eishausen, Straße in
der Neustadt 107, bundesweite Liefe-
rung! 03685-409140,
www.dachbleche24.de, Ihr Produzent!

Zahle Höchstpreise für alte Postkar-
ten, Briefe, Briefmarken, Orden, Mün-
zen u. milit. Nachlass.  06157-
158850

Fenster + Dachfenster + Repa-
raturen Muhn Bauteile
  06150-14151 muhn.de

Computer-Probleme? PC112 hilft
bei PC-, DSL-, Internet-, VoIP-Pro-
blemen. Vor-Ort-Service. Dipl.-Ing.
R. Arenz,  06151/3083353 o.
0800/2 112 112

Junge Rumänin 45 Jahre, sucht 24
Stunden Stelle! Bin Erfahren in der Be-
treuung von älteren Menschen. Ich ha-
be sehr viel Einfühlungsvermögen für
schwer kranke Menschen, ich trinke
keinen Alkohol und bin Nichtraucherin.
Gerne Langfristig. Bitte nur seriöse An-
fragen! Tel: 0621-74814311, 0157-
31223145

Dora 63 J.,  hübsche Witwe, aus der
Region, ich bin eine einfache, liebevol-
le Hausfrau, ruhig, warmherzig u. zärt-
lich, bin nicht anspruchsvoll. Ich suche
ernsthaft üb. pv einen lieben Mann,
gerne bis 80 J., fahre gern Auto u. wä-
re umzugsbereit. Bitte melde Dich heu-
te noch   0160 - 97541357

Ehemalige OP-Schwester, 71 J., ver-
witwet, PKW, tolle Figur, gute Haus-
frau, nicht ortsgebunden, herzensgut,
sucht ruhigen Mann, gerne älter. pv  
0170 - 7950816

Schöne Marlene, 76 J.,  bin zwar eine
einfache, dafür aber sehr gute Haus-
frau v. Land, mit Auto u. Führerschein,
ich habe leider meinen Mann verloren
u. das Alleinsein ist für mich nur
schwer zu ertragen, ich habe ein
großes Herz, bin sehr liebevoll, habe
nur eine kleine Wohnung und würde
auch gerne zu Ihnen ziehen. pv  
06151 - 1014071

Innen- und Außenrenovierung aus ei-
gener Hand. Sanitär, Heizung, Fließen,
Laminat, Rigips, Malen, Verputzen, Ta-
pezieren, Maurerarbeiten uvm.
 06155-880882 o. 0171-3108181
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nicht unbedingt die Meinung des Herausgebers wieder. 
Zur Herstellung von mein südhessen wird Recycling-
Papier verwendet.

mein südhessen nicht bekommen?
Zustellhotline Montag - Freitag von 

8.00 - 16.30 Uhr: 06104 – 4970-0
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Erotik

Die richtige 
Luftfeuchte

Mobile Luftbefeuchter unterstützen Gesundheit und Konzentrations-
fähigkeit, indem sie dafür sorgen, dass in Innenräumen immer eine 
optimale Luftfeuchtigkeit herrscht. � Foto: rgz/Swegon

Eine Luftfeuchtigkeit zwischen 
40 und 60 Prozent und Tempera-
turen von 20 bis 23 Grad werden 
als ideal angesehen, wenn der 
Mensch sich wohlfühlen und zu 
100 Prozent leistungsfähig sein 
soll. Wohnungen, in denen die 
Luft dauerhaft zu trocken ist, 
belasten Gesundheit und Wohl-
befinden und können sogar die 
Einrichtung schädigen. Eine 

gute Möglichkeit, damit in In-
nenräumen immer eine optima-
le Luftfeuchtigkeit herrscht, bie-
ten mobile Luftbefeuchter wie 
der AirBlue LBV 45 von Swegon. 
Über Hygrostaten überwachen 
sie die aktuelle Luftfeuchtigkeit 
im Raum und schalten sich ein, 
sobald sie unter den günstigen 
Wert sinkt. www.swegon.de. 
� (rgz/su)

Konzert mit dem Absinto Orkestra
Riedstadt. Die Balkan-Beat-
Band Absinto Orkestra gehört 
nicht erst seit der musikalischen 
Zusammenarbeit beim Groß-
Gerauer Theaterfestival „Volk 
im Schloss“ zu den Freunden 
der Riedstädter BüchnerBüh-
ne. Im Spätsommer vergange-
nen Jahres war die mitreißen-
de Musik der Gruppe bei drei 
unvergessenen Konzerten auf 
der Leeheimer Theaterbühne 
zu erleben. Dabei entstanden 
die Aufnahmen zu einer Live-
CD der Gruppe, die seit März 
unter dem schönen, passenden 
Titel „Leeheim“ auf dem Markt 
ist. Die fruchtbare Kooperati-
on und Freundschaft zwischen 
Band und Theater soll jetzt kurz 
vor der Weihnachtspause noch 
einmal ordentlich gefeiert wer-

den. Karten für das Konzert 
am Freitag, 22. Dezember 2017 
sind ab sofort im Vorverkauf er-
hältlich. Der Auftritt startet um 
19:30 Uhr. Das Theatercafé in 
Riedstadt-Leeheim, Kirchstraße 
16 öffnet bereits um 18:30 Uhr. 
Der Balkan-Beat-Express rattert 
ungebremst über Deutschlands 
Bühnenbretter und das Absinto 
Orkestra ist seit mehr als zehn 
Jahren eine der Lokomotiven da-
bei. Inspiriert von den mitreißen-
den Rhythmen osteuropäischer 
Hochzeitskapellen erzählen fünf 
Musiker ihre ganz eigene Ge-
schichte: Von der Liebe des Gei-
gers zur Klassik, von der Django 
Reinhardt-Passion des Gitarris-
ten, von der russischen Heimat 
des Mannes am Kontrabass, von 
den südafrikanischen Straßen-

musiker-Jahren des Trommlers 
und von den arabischen Wurzeln 
des singenden Mandolinenspie-
lers. Die Live-Performance der 
Absintos ist nicht nur eine un-
widerstehliche Aufforderung 
zum Mitsingen, Tanzen und 
Klatschen – hier werden Hym-
nen auf das Leben zelebriert, die 
alles einbeziehen, was diese kur-
ze Spanne ausmacht: Liebe und 
Vergänglichkeit, Witz und Sehn-
sucht, Melancholie und Rausch. 
Tickets zum Preis von 23 Euro 
gibt es im Vorverkauf im Online-
Shop der Theaterhomepage 
(www.büchnerbühne.de) und 
bei allen bekannten Vorverkaufs-
stellen über Reservix. Zusätzlich 

sind die Buchhandlungen Born-
hofen in Gernsheim und Fakto-
tum in Wolfskehlen, die Infothek 
des Landratsames in Groß-Gerau 
sowie „Florales & Handgemach-
tes“ in Goddelau, Weidstraße 5 F 
örtliche Vorverkaufsstellen des 
Veranstalters. Ein direkter Kar-
tenkauf ist außerdem dienstags 
und freitags zwischen 10:00 und 
13:00 Uhr im Theater möglich. 
An Vorstellungstagen kann auch 
die Abendkasse zum Einkauf von 
Vorverkaufskarten genutzt wer-
den – das Theatercafé ist gene-
rell eine Stunde vor Vorstellungs-
beginn geöffnet. Beim Kinoclub 
mittwochs öffnet das Café erst ab 
19:00 Uhr. � (Stadt Riedstadt)
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Zahnmedizinische Fachangestellte / Rezeptionist / 
Prophylaxemitarbeiter (m/w)
für moderne Zahnklinik in Lampertheim gesucht! Vollzeit oder Teilzeit
 

Bei Interesse bitte bei 
Dr. Maatz melden unter: 
kontakt@zahnimpuls-lampertheim.info 
oder telefonisch 06206 2830
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 Arbeit finden     Chancen nutzen     Festanstellung

ILS Arbeitnehmerüberlassung GmbH
Hochrheinstr. 12 · 67550 Worms

Tel. (0 62 42) 9 15 08-1 50 · Fax (0 62 42) 9 15 08-1 59 · bewerbung@ilsgmbh.com

Wir suchen für unseren Einsatzort Biebesheim einen

teamleiter (m/w)
mit Deutsch- und Rumänischkenntnissen
Kenntnisse EDV-MS-Office-Paket
Arbeit im Schichtbetrieb
flexibel, belastbar und teamfähig

Vorstellungsgespräche finden in unserer Niederlassung: 
Am guten Brunnen 7, 67547 Worms statt. cf

.4
7m

i1
7

Der Start in den Beruf

Handwerkliches Geschick ist 
eine wichtige Voraussetzung für 
den Dachdeckerberuf. Techni-
sche Affinität und ein mathema-
tisches Grundverständnis sind 
ebenfalls von Vorteil, denn man 
muss Flächen messen und das 
dafür notwendige Material be-
rechnen können. Angehende 
Dachdecker sollten sich bewusst 
sein, dass sie viel an der frischen 
Luft arbeiten - bei fast jedem Wet-

ter. Der Beruf erfordert zudem 
körperliche Fitness. Teamfähig-
keit ist ebenfalls gefragt, denn 
Dachdecker müssen sich auf 
ihre Kollegen, die sie sichern, 
100-prozentig verlassen können. 
Ein bestimmter Schulabschluss 
ist nicht vorgeschrieben, bei der 
Mehrzahl der Azubis handelt es 
sich um Hauptschulabsolventen. 
Mehr Infos gibt es unter www.
dachdeckerdeinberuf.de. � (djd)

Dachdecker sind gefragte Fachkräfte. Eine Ausbildung in diesem 
Handwerk ist verbunden mit einem vielseitigen, krisensicheren Job und 
zahlreichen Weiterbildungsmöglichkeiten. � Foto: djd/dachdeckerdeinberuf.de

Erfüll’ Dir Deine Wünsche!
Werde
Prospektverteiler/in!
0 61 04 - 4 97 08 30  
oder 
bewerber@egro- 
direktwerbung.de



Unsere Referenten berichten im Café Zimt über einzigartige
Orte und die schönsten Reisenziele (Programmauszug):

Eintritt kostenfrei! Anmeldung bitte im Reisebüro 360° unter 
Telefon 06027 409721 oder auf www.stewa.de/veranstaltungen 

Mit persönlicher Beratung im 
STEWA Reisebüro 360° zu

Ihrem nächsten Traumurlaub.

Ob Frühstück, Mittagstisch oder 
Kuchen: Im Café Zimt genießen Sie 

täglich Frisches aus der Region!

Mo. - Fr. 8.00 - 19.00 Uhr
Sa. 9.00 - 16.00 Uhr / So. 10.00 - 16.00 Uhr

Glückslos-Nr.: 1216MS

Bitte geben Sie bei Buchung Ihrer Reise die Glückslos-Nr. 
an und nehmen Sie an der monatlichen Verlosung einer Reise teil.

Buchungs- und Info-Hotline  06027 40972909
24-Stunden-Onlinebuchung unter www.stewa.de

Die größte Bistrobus-Flotte Deutschlands:
25 Fahrzeuge im STEWA-Fuhrpark

Reise-InfoveranstaltungenWillkommen im STEWA Reisezentrum!

THEMENWOCHEN  ITALIEN
Mi 27.12.17 15 & 19 Uhr Sizilien & Äolische Inseln Ref.: M. Murza
Do 28.12.17 15 & 19 Uhr Golf v. Neapel & Amalfi küste Ref.: Murza
Di 02.01.18 15 & 19 Uhr Toskana Ref.: M. Murza
Mi 03.01.18 15 & 19 Uhr Côte d'Azur & Blumenriviera Ref.: Murza

Inseln der Sonne

mit COSTA PACIFICA
Savona - Marseille - Arrecife - Santa Cruz de Teneriff a - Funchal - Malaga - Civitavecchia/Rom - Savona

LEISTUNGEN
•  Hin- und Rückreise bis / ab Savona  im 

 ****STEWA-Bistro-Bus inkl. Begrüßungsfrüh-
stück PREMIUM und Winzersekt auf 
der Rückreise

•  Kreuzfahrt in der gebuchten Kabinenkategorie 

(11x Übernachtung)
•  Vollpension an Bord
•  Trinkgelder
•  Galaabend
•  Teilnahme an allen kostenfreien 

Bordveranstaltungen

•  Unterhaltungsprogramm an Bord
•  Benutzung der kostenfreien Bordeinrichtungen
•  Gepäcktransport in den Ein- und 

Ausschiff ungshäfen
•  Bordzeitung und Tagesprogramm 

in deutscher Sprache

•  deutschsprachige Betreuung an Bord

KABINENAUSSTATTUNG
Sie wohnen in komfortablen Kabinen mit 
Dusche/WC, Telefon, Safe, TV/Radio, Minibar 
und Klimaanlage.

Sie sparen bis zu € 940,- pro Kabine gegenüber dem Costa Frühbucher-Extra-Preis! Trinkgelder inklusive!

Malaga

Madeira

Marseille

*Eine detaillierte Routenbeschreibung 
fi nden Sie auf www.stewa.de

Kat. Kabinentyp STEWA-Sonderpreis p.P. bei Buchung bis 26.12.2017

IC 2-Bett Innen Classic € 1099,-
AC 2-Bett Außen Classic € 1299,-
BC 2-Bett Balkon Classic € 1549,-
3. / 4. Oberbett* € 649,-
Kinder bis 17 J. im Oberbett* € 209,-
Aufpreis Kabine zur Alleinnutzung* 50%
*Auf verbindliche Anfrage (limitiertes Kontingent). Weitere Informationen fi nden Sie im aktuellen Costa Katalog. Die CostaClub-Vorteile sowie die der Kategorien 
Classic und Premium (siehe Costa Hauptkatalog) für die Kreuzfahrt können bei Sonderpreisen nicht gewährt werden. Durchführung der Reise in Zusammenarbeit 
mit Costa Kreuzfahrten, Am Sandtorkai 39, 20457 Hamburg. Mindestteilnehmerzahl: 15 Personen. 
Reisedokument: Personalausweis oder Reisepass, noch mindestens 6 Monate nach Reiseende gültig.

12 Tage  
                ab

So 22.04. - Do 03.05.2018  1. Mai Feiertag

Do 03.05. - Mo 14.05.2018  Christi Himmelfahrt

€ 1099,- 
Internet-Code: A18AFCP4

p.P.

COSTA PACIFICA
Do 03.05. - Mo 14.05.2018

Info-
Veranstaltungen

COSTA-Flotte 

am Do 01.02.2018
um 15.00 & 19.00 Uhr

im Bistro Café Zimt
Anmeldung im Reisebüro 

STEWA Touristik wünscht 
Ihnen ein frohes Weihnachtsfest!

Die größte Bistrobus-Flotte Deutschlands:


